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Schadstoffe man Täglich unfreiwillig aufnimmt.
Eine Laboranalyse dauert nicht nur lange,
sondern ist meist auch noch kostenintensiv.
Oft steckt die Ursache für eine hohe
Schadstoffbelastung im Haus selbst; Bleirohre
und Kupferrohre sondern besonders bei saurem
Wasser (pH-Wert < 7) erhöhte Mengen an Blei
und Kupfer ab. Bis in die 70-er Jahre wurden in
Deutschland häufig Bleirohre als
Wasserleitungen installiert.
Quelle: openPR.de - Das offene PR-Portal

Erste Hilfe für Kinder von psychisch
Kranken
St. Pölten | 26.05.2010
EU-Projekt unterstützt Betroffene und
Pädagogen
Erkranken Eltern an psychischen Leiden, hat das
auch für die Kinder Folgen. Oft bildet sich für sie
ein Teufelskreis an psychosozialen Belastungen
und Problemen, der manchmal in der eigenen
psychischen Erkrankung mündet. Derzeit
beschäftigt sich die EU eingehend dem Thema.
Das Projekt "Kids Strengths" liefert betroffenen
Kindern und ihren Eltern Unterstützung.
Darüber hinaus hilft es Berufsgruppen, die mit
Kindern arbeiten, solche Probleme möglichst
früh zu erkennen und richtig zu reagieren.
Quelle: pressetext.austria

Weltnichtrauchertag am 31. Mai 2010 /
Gespräch mit Apotheker erleichtert
Rauchstopp
Berlin | 26.05.2010
"Ihr Arzt oder Apotheker kann Ihnen dabei
helfen, das Rauchen aufzugeben" - so lautet
einer der Warnhinweise auf
Zigarettenpackungen. Jeder dritte Raucher
versucht mindestens einmal im Jahr, mit dem
Rauchen aufzuhören. Bereits ein kurzes
Beratungsgespräch des Apothekers kann den
Erfolg eines Abstinenzversuchs steigern. "Der
bloße Vorsatz, nicht mehr zu rauchen, reicht
leider nicht immer. Ich fordere jeden Raucher
auf: Nutzen Sie das vielfältige Angebot der
Apotheker - für Ihre Gesundheit", so Erika Fink,
Präsidentin der Bundesapothekerkammer.
Neben einer Beratung bieten Apotheken
Informationsmaterial und teilweise auch
Seminare an. Patienten nehmen das
Beratungsangebot der Apotheken verstärkt
wahr, so eine Studie des WIPIG
(Wissenschaftliches Institut für Prävention im
Gesundheitswesen) aus dem Jahr 2008. Am
häufigsten fragten Apothekenkunden dabei nach
Nicotinkaugummis und -pflastern. Fink: "Aber
nicht für jeden Raucher ist jedes dieser
rezeptfreien Medikamente empfehlenswert.
Fragen Sie nach einer individuellen Beratung."
Quelle: news aktuell Originaltextservice

Schöne Zähne als Karrieremotor

gängigsten Schönheits-OPs.

Suchen Sie ein geeignetes
Altenheim oder Pflegeheim in ihrer
Stadt? Hier werden zahlreiche
Institute in ihrer Region
aufgelistet.

Yoga-Informationen zu
Gesundheit, Asanas, Meditation
und vielem mehr. Diskutiere
kostenlos im Yoga-Forum.

Fernstudium: das-Fernstudium.de

Gratis Info hier! Ein Treppenlift
sorgt für eine sichere und mobile
Zukunft. Die ThyssenKrupp
Treppenlifte GmbH bietet
hochwertige Treppenlift Lösungen.

Schnarchen - Schlafapnoe -
Schlafstörungen.
Ihr Portal zum gesunden Schlaf.
Schlafapnoe e.V.

Sara Nuru ist zur Zeit Germanys
Next TopModel

Helmut Spikker startete seine
Network World Alliance im Mai
2010

Krefeld liegt am Niederrhein und
hat mit Krefeld.tv ein Stadtportal

Informationen zum Thema
Betriebsrat bekommen Sie bei
Poko.de

Seminare in Bremen: IQ-
Bremen.de

hypnocare® Hypnose-Institut -
Professionelle Hypnose in Bremen
zur Raucherentwöhnung und
Gewichtsreduzierung in
individuellen Einzelsitzungen.

Sponsored Links
An dieser Stelle können Sie für
Ihr Unternehmen werben.
---> Werbung für mein
Unternehmen

Download Fax-Formular
Formular download, ausfüllen,
abschicken und Ihre Anzeige
erscheint an dieser Stelle
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